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עלינו

'בית קוגנטיקה'  הוא מרכז טיפולי ובית להכשרת מטפלים.ות,
המנוהל ע”י ד”ר דני דרבי ועדי כהן, ומוכר להתמחות מרפאתית  

בפסיכולוגיה קלינית ורפואית. 

המרכז עוסק בטיפול קוגניטיבי התנהגותי מותאם לצרכי המטופל.ת
עם תחומי מומחיות בטיפול ב- OCD, חרדה, PTSD, דימוי גוף

ובריאות האשה.

הייחוד שלנו

טיפול  בגישות מבוססות מחקר (טיפול קוגניטיבי התנהגותי,
סכמה תרפיה טיפולים מבוססי רגש ואטאצמנט)

שימוש בכלי הערכה ואבחון מגוונים
חיבור בין המחקר לקליניקה

למידה ממיטב הקליניאים והחוקרים בארץ
עמדה של קידום בריאות

אנחנו עובדים מתוך תנועה בין עבודה מובנית לבין חשיבה פתוחה
ויצירתית תוך מתן מקום לקול הייחודי של כל מתמחה ולמידה

מתמשכת ומשותפת 



במה התוכנית אצלנו תתרום לכם.ן?

להתמקצע בטיפול מבוסס מחקר בדגש על CBT מהגלים השונים,
סכמה תרפיה, מנטליזציה והתקשרות עם התייחסות לשילוב הגוף

בטיפול.  

ללמוד בתוכנית הכשרה מובנית ועשירה הכוללת:
הדרכות אישיות וקבוצתיות (סיביטי ודינמית)

מגוון סמינרים ואפשרות להשתלב בלמידה בתכנית הכשרה
בטיפול קוגניטיבי התנהגותי (המוכרת ע”י איט”ה).

לעבוד עם אוכלוסיה מגוונת של מטופלים.ות המתמודדים.ות עם:
דיכאון, הפרעות חרדה BDD, PTSD, OCD, בריאות האשה, מחלות

כרוניות, משברים, אבל ואובדן.

להשתלב בצוות רב-מקצועי עם אפשרויות להשתתף בפרויקטים
של יחידת המחקר, יחידת פיתוח שירותי טיפול וקידום בריאות

והמגזין של בית קוגנטיקה.

ליהנות ממגוון פעילויות מקצועיות נוספות של מרחב המטפלים
שלנו ב'קומה השישית'.



תנאי קבלה

מתמחים ומתמחות לאחר השלמת התואר השני בפסיכולוגיה
קלינית או בפסיכולוגיה רפואית

רשומים בפנקס הפסיכולוגים 
מתעניינים בשילוב בין הקליניקה למחקר 

יצירתיים, בעלי יוזמה ומעוף עם עניין במחקר וטכנולוגיה,
בפיתוח שירותים טיפוליים ופרוייקטים מערכתיים בתחום של

קידום בריאות
סקרניים, חקרניים ובעלי אינטגריטי גבוה

תנאי העסקה

התוכנית כוללת העסקה של המתמחה כשכיר בחצי משרה של 21
שעות שבועיות עם אפשרות להשתלב בהיקפי משרה יותר גדולים.

התוכנית מוכרת להתמחות מרפאתית על ידי משרד הבריאות.

מי שמעוניינ.ת להגיש מועמדות
beit.cognetica@gmail.com - נא לשלוח למייל

קורות חיים מקצועיים
1-2 המלצות מאנשי מקצוע בתחום

פסקה על האני המאמין הטיפולי


